Verein zur Beratung und
Unterstiitzung Trauernder

Trauer braucht Warme e.V.

2

Trauer hat viele Gesichter

Beispiele:

Verlust durch Tod, Verlust der Gesundheit, der Heimat,

des Arbeitsplatzes, Altersarmut, Auflésung von
Lebenspartnerschaften, fehlende soziale Netze,
Zerstorung der Natur,
Klimaveranderung, uvm.

TRAUER braucht WARME e.V.
59423 Unna

Telefon: 01788919108
Wir sind telefonisch erreichbar
Montag - Freitag: 10.00 - 17.00 Uhr

Sie haben einen Verlust erlitten
und sind auf der Suche nach
Begegnung mit Menschen, die
Ahnliches erlebt haben.

Wir bieten lhnen einen Raum
und Zeit zum Austausch.

Miteinander....
e ins Gesprach kommen
e erinnern
e |achen
e eine Pause vom Alltag
erleben

Gesprache....
e (ber das, was bewegt
e {iber Angste und Sorgen
e Uber Mut und Zuversicht
e (ber ganz alltagliche Dinge

Sie finden uns

jeden 1. Mittwoch im Monat
von 15.30—17.00 Uhr im
BACKHAUS Unna,
Bahnhofstrafle 78, 59423 Unna

Das Angebot ist unverbindlich
und offen fir alle Betroffenen



